
Meditationstanztag 

 

JESAJA -  
„Das Volk, das im Finstern wandelt,  
sieht ein grosses Licht ...“  (Jes. 9, 1) 

Beten mit Leib und Seele –   
Gebet getanzt 

Geistlich-diakonisches Zentrum 
 

Samstag 29. November 2025 

9.45 bis 16.15 Uhr 

 

 

Inhalt 

«Beten mit Leib und Seele» ist eine Form, sich ganzheitlich zu öffnen für Gott. 
 

Die Elemente des stillen Tages:  
 Meditation eines biblischen Textes 

 Getanztes Gebet 
 Teilweises Schweigen 

 Mittagessen in der Stille helfen uns dazu. 

 

Datum 

Samstag 29. November 2025 
 

Beginn: 9.45 Uhr, Abschluss 16.15Uhr 

 

Leitung 

Schwester Sonja Röthlisberger,  
Schwester Evelyne Stocker 

 

Kosten 

CHF 80 inkl. Mittagessen und Zvieri (Kaffee/Tee) 
 

Auskunft und Anmeldung 

Kommunität Diakonissenhaus Riehen 

Geistlich-diakonisches Zentrum 

Schützengasse 51, 4125 Riehen 

 

Tel.: 061 645 45 45 

Mail: gaeste@diakonissen-riehen.ch 

www.diakonissen-riehen.ch 


